
Dansk Atletik Forbund
Å

rs
be

re
tn

in
g 

20
16

/2
01

7



Formandens indledning 
 
“Efter den enorme succes i 2014 glæder det mig 
meget, at Danmark igen skal være værter for et VM” 
 
Sådan kommenterede IAAF’s præsident Sebastian 
Coe tildelingen af VM Cross 2019 til dansk atletik og 
Aarhus. 
 
Og hvorfor indleder jeg nu med det? Det gør jeg 
fordi vores værtskab for VM den 30. marts 2019 i 
lighed med VM-værtskabet 2014 på mange måder 
vil forme, og allerede former, vores arbejde de 
kommende år; ikke kun indenfor det specifikt cross 
relaterede, men også indenfor stort set alle andre 
områder af atletikken. 
 
VM Cross 2019 vil få en effekt på udbredelsen af 
cross i Danmark. Det vil få betydning for vores 
elitearbejde, kommunikation og Skole OL. Uden 
dette ville vi næppe se den udvikling i 
stadionatletikken, som vi med den ny strategiplan 
søger at iværksætte. 
 
Ligesom VM Halvmaraton 2014 i perioden 2012-
2017 har domineret og reelt skabt det DAF, vi 
kender i dag; på samme måde vil VM Cross forme 
DAF i tiden frem til og i årene efter 2019. 
 
Med tildelingen af VM værtskabet synes jeg derfor 
godt man kan sige, at vi samtidig slutter den epoke, 
som har været præget af VM Halvmaraton, og som 
har udviklet og etableret det landsdækkende Skole 
OL, CphHalf, MotionDANMARK/”Bevæg dig for 
livet”, fastholdelsesprojekt med meget mere. 
 
Det betyder ikke, at vi forlader disse tiltag og starter 
forfra, men det betyder, at vi tilpasser kursen med 
de kommende år for øje. 

 
For selv om meget er godt, selv om vi med nogen ret 
kan tale om en Guldalder for dansk atletik, så synes 
jeg også, at der er grund til at bekymre sig om de 
udfordringer, vi som idræt står med. 
 
Vi har været dygtige, og vi har været heldige. Vores 
elite har vundet medaljer, vores tiltag har vundet 
priser og vi har vundet omgivelsernes respekt. Men 
vi har også set tegn på, at vi er for få til at fortsætte 
den positive udvikling. For mange tomme pladser 
præger organisation, foreninger, træningsgrupper 
og stadions. 
 
Og selv om vi er for få, har vi for ofte travlt med at 
kæmpe internt frem for at trække på samme 
hammel og udnytte de meget store muligheder, som 
omgivelserne byder på i disse år. 
 
Så det skal være slut med, at vi i atletik familien 
betragter hinanden som modstandere. Det skal 
være slut, for det har vi ikke råd til.  
Og vi skal også have fokus på at blive flere. Og vi 
skal samarbejde ikke kun med hinanden men med 
alle andre. Skellet mellem foreninger og idrætter må 
ikke begrænse vores udvikling.  
 
VM Halvmaraton epoken var god for dansk atletik. 
VM Cross epoken skal blive endnu bedre. Og det 
skal vi hjælpe hinanden med. 
 
Tak for et år med altid spændende samarbejde med 
alle i atletik-danmark. 
 
 

 
 
 
  

DAF’s formand, Karsten Munkvad (th.) var vært for såvel IAAF’s præsident, 
Sebastian Coe og DIF’s formand, Niels Nygaard under pressemøde i apri  i 
forbindelse med det danske VM Cross 2019 værtskab. (Foto: Lars Møller). 



Dansk Atletik Forbund 
 
Stiftet den 28. juli 1907 
 

Hovedsæde 
Idrættens Hus 
Brøndby Stadion 20 
2605 Brøndby 
 
 
 
 
Dansk Atletik Forbund er Danmarks nationale organisation for atletik og motion. Forbundets primære 
virksomhed er varetagelse af sine medlemsklubbers interesser i forhold til atletik, motionsløb og motionsgang. 
Dette omfatter udvikling af elite, udbud af uddannelse samt generel rådgivning og information indenfor de tre 
hovedområder. 
 
 
 
 
DAF er medlem af følgende organisationer: 
 
 

• IAAF 

• European Athletics 

• WMRA 

• ITRA 

• AIMS 

• DIF 

 
 
 
 
 

Fem overskrifter for 2017 
 

• Tilfredsstillende fremgang i antal medlemsforeninger, 

medlemmer og aktive udøvere 
 

• Et eliteår med op- & nedture 

 

• Fortsat stor succes indenfor motionsløb; omend tegn på stagnation 

 

• Fortsat stor vækst i Skole OL 

 

• Store arrangementer sætter tydelige spor 

 
 
 

 
  

DAF blev i 2017 medlem af ”International Trail 
running Association (ITRA). Her ses det danske hold 
ved årets VM Trail 



Bestyrelsen 
 

Karsten Munkvad 
Formand 

 

Torben Dan Pedersen 
Næstformand 

 
    
Svend Lykkemark 
Christensen 
Bestyrelsesmedlem 

 
 

Søren Munch 
Bestyrelsesmedlem 

 

Birthe Steenberg 
Bestyrelsesmedlem 

 

Henning Blok Madsen 
Bestyrelsesmedlem 

 
    

Grundet ansættelse som landstræner, non-stadia løb, udtrådte Niels Kim Hjorth af DAF’s bestyrelse pr. 1 . juni 
2017. Hans plads i bestyrelsen har siden været vakant. 
 
 

Komiteer og udvalg

Børne & unge komite 
 

Medlemmer 
Søren Munch (formand, 
bestyrelsesmedlem) 
Anne Line Mørck (formand) 
Charlotte Beiter Bomme 
Dennis Mägi 
Gunnar Møller Nielsen 
Mads Moos Larsen 
 

Masters komite 
 
Medlemmer 
Knud Høyer (formand) 
Henning Steffan Jensen 
Inge Faldager 
Knud Erik Pedersen 
Tom Elmer Christensen 
Claus Børsen 
Knud V. Hansen 
Kurt Jochumsen 
Karsten Munkvad (bestyrelsen) 

Senior komite 
 
Medlemmer 
Andreas Jeppesen 
Birthe Steenberg 
Michael Jørgensen  
Annette Nørgaard Jensen 
(bestyrelsesmedlem) 

 

Teknisk komite 
 

Medlemmer 
Martin Roald-Arbøl 
Inge-Marie Schöler 
Kirsten Bergmann 
Peer Jensen 
Ulrich Engmark 
Henning Blok Madsen (bestyrelse) 
 

Appeludvalg 
 

Medlemmer 
Jette Schmidt 
Niels Kahlke 
Thomas Thomsen 
Martin Roald-Arbøl 
 

Lovudvalg 
 

Medlemmer 
Bent Bagge 
Erik Thestrup 
Niels-Chr. Bendixen 
Steen E. Jensen 
Steen Madsen 
 
 

Disciplinærudvalg 
 
Medlemmer 
Finn D. Andersen (formand) 
Inge Faldager 
Kai Thomsen 
René Vincentsen 
Ulla Kolding 
 

Revisorer 
 

Medlemmer 
Peer Jensen 
Søren-Erik Manegold Svendsen 
 
 

 

 
 

 



 
 

20 højdepunkter i det forgangne år 
 

7. november VM Masters afsluttes med en dansk medaljehøst på 17 medaljer, heraf 8 af guld, som vindes 
af Inge Faldager (x3), Anne Kirstine Jensen (x3), Knud Høyer og Ulla Binderup Jacobsen 
 

8. november Copenhagen Half Marathon vinder ”WTM Global Sport Tourism Mass Participation Event of 
the Year Award” 
 

1. december DAF tildeles værtskabet for VM Cross 2019 
 

5. december Sara Slott Petersen vinder Kulturministerens idrætspris 
 

29. december Anna Emilie Møller nummer 3 i Årets Fund 
 

19. februar Kristoffer Hari tangerer med 6,65 s den danske rekord på 60 meter 
 

3. marts Andreas Martinsen sætter med tiden 7,68 s DR på 60 m hæk ved EM-inde 
 

5. marts Andreas Bube vinder sølv ved EM-inde på 800 meter 
 

24. marts Det første DAF NTO dommerkursus afholdes med 12 deltagere 
 

29. marts Copenhagen Halfmarathon tildeles IAAF Gold Label 
 

11. maj Tina Andersen sætter med 740,5 km ny uofficiel DR i 6-dages løb 
 

20.maj Abdi Ulad Hakin og Simone Glad vinder NM 10.000 meter på Hvidovre Stadion 
 

13. juni Årets Skole OL finale med knap 9.000 deltagere starter i Aarhus. I alt har 48.900 elever haft 
86.000 starter i årets konkurrencer, som har fundet sted i 46 byer 
 

21. juni Ved det første danske EA Classics stævne nogensinde, Copenhagen Athletics Games, sætter 
Andreas Martinsen med tiden 13,50 s ny DR i 110 m hæk 
 

4. juli Anne Marie Geisler sætter DR i 24 timers løb, da hun ved VM i samme disciplin slutter på 
12. pladsen 
 

15. juli Anna Emilie Møller og Benjamin Lobo Vedel vinder guld hhv. bronze i 3.000 m 
forhindringsløb og 400 meter ved U23-EM i Bydgoszcz 
 

6. august Efter 10 dages konkurrencer var det tydeligt, at det aarhusianske værtskab for EMACS på 
alle måder var en succes. 3.841 atleter deltog, og med 95 danske medaljer; heraf 34 af guld, 
var den sportslige succes også overvældende 
 

6. august Ved VM i London sluttede Abdi Ulad Hakin på en fornem 13. plads i mændene maraton, 
mens Ole Hesselbjerg samme dag med 8.27,86 minutter satte personlig rekord i sit heat 
 

24. august Ved Diamond League stævnet ”Weltklasse” i Zürich sluttede Sara Slott Petersen på 
andenpladsen i 400 meter hæk i tangeret årsbedste 54,35 s 
 

17. september Copenhagen Halfmarathon viser sig igen som det måske hurtigste halvmaraton i verden. For 
første gange nogensinde løber 3 mænd 58.51 minutter eller hurtigere i samme løb 

 
 



Organisationen 
 

Bestyrelsen 
 
Bestyrelsen konstituerede sig på første 
bestyrelsesmøde efter årsmødet 2016 med 
forretningsudvalg bestående af formand og 
næstformand samt rådgivning fra forbundets 
direktør. Forretningsudvalget har afholdt møder 
løbende og rapporteret til den øvrige bestyrelse. 
 
Bestyrelsen har i det forgangne år afholdt følgende 
møder: 
 
2016 

• 9. november 

• 6. december 

2017 
• 3. januar 

• 18. januar 

• 17.-18. marts 

• 25. april 

• 20. juni 

• 23. august 

• 9. oktober 

 

Referater af disse møder er tilgængelige på 
forbundets hjemmeside. 
 
Det væsentligste tema i bestyrelsens arbejde det 
forgangne år har været den ny strategiaftale med 
DIF, som også er grundstenen i det udarbejde 
forslag til ny strategiplan for de kommende fire år. 
 
På årsmødet 2016 fremlagde bestyrelsen 10 valgte 
strategiske spor, som det videre arbejde baseredes 
på. Efterfølgende blev disse kombineret og justeret 
til 5 spor, som i juni 2017 blev fremlagt til drøftelse 
på 2 strategi workshops i hhv. Hvidovre og Aarhus, 
hvorefter DIF’s bestyrelse behandlede indstillingen 
til strategiaftale med DAF for de kommende 4 år. 
 
De 5 strategiske spor og tilhørende mål er nu 
godkendt af DIF, og vi forventer på baggrund af 
arbejdet at modtage ca. 800 tkr. mere i årligt DIF-
tilskud i de kommende fire år. Det skal ikke være 
nogen hemmelighed, at vi gerne havde modtaget 
mere støtte til vores udarbejdede planer. Samtidig 
er vi dog tilfredse med, at de seneste års resultater, 
og de planer, som nu er udarbejdet ovenpå de 
opnåede resultater, udmønter sig i økonomisk 
opbakning til det videre arbejde. 

 
 

 

 

Sekretariatet 
 
Pr. 1. november 2017 er DAF’s sekretariat bemandet med 19 personer, som primært er placeret på forbundets 
kontor i Brøndby, sekundært med 2 personer i Aarhus. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medlemstal 
 

Administration Atletik Elite Skole OL Motion Kommunikation VM Cross
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Med 269 medlemsforeninger nåede DAF i 
indeværende år det højeste antal 
medlemsforeninger siden 1999. Årsagen til 
stigningen skyldes ikke mindst samarbejdet med 
DGI, som har medført forbindelse med organisation 
og foreninger, som ikke tidligere havde 
umiddelbare samarbejdsflader. Det fortsatte 
samarbejde giver anledning til forventning om 
yderligere tilvækst i de kommende år. 
 
Også antallet af medlemmer viste fremgang; om end 
det var i mindre omfang, da mange af de nye 
medlemsforeninger foreløbig er ganske små. 

En væsentlig del af tilvæksten findes indenfor 
løbeklubber, men vi noterer samtidig en stigning på 
5 % i antal foreninger aktive i stadionatletik og i 
antal konkurrenceaktive udøvere. 
 
Sammenlignet med øvrige idrætter, kan vi notere en 
yderst positiv udvikling i antallet af medlemmer og 
medlemsforeninger det seneste årti. 
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Indmeldelser siden årsmøde 2016 
 

• Atletikklubben Rend og Hop 

• Brædstrup IF 8740 

• Brørup Løbeklub 

• BUI - Motion Broagerlands Ungdoms - & 

Idrætsforening  

• Danmarks Veteraner Sydvestjylland 

• Dansk Ultraløber Klub (DULK) 

• Dit Hjertes Motionsklub 

• Gaurslund Løbeklub 

• Gymnastikforeningen Verninge 

• Hjørring Orienteringsklub - Vendelboerne 

• Hørning Puls 

• Idrætsforeningen Flyvestation Karup 

• Løb i Vallensbæk 

• Nr. Bjært Strandhuse IF 

• Nr. Nebel Gymnastik- og Ungdomsforening 

NNGU 

• Odense Orienteringsklub 

• Otterup Løberne 

• Randers Freja Triathlon 

• Ribe Motion 

• Skive Trail Runners 

• Skovløberne 

• Skårup IF 

• Smidstrup-Skærup Idrætsforening 

• Spar S 

• Tarup Paarup Idrætsforening - 

Motionsafdelingen 

• Thorsager-Rønde Idrætsforening (TRIF) 

• Tranbjerg Løber 

• Øster Vedsted Idrætsforening - 

Motionsafdelingen 

 

Udmeldelser siden årsmøde 2016 
 

• Good Karma Running 

• Holbæk Gangsport 

• Køge Vandreforening 

• Orø 

• GIF Idræt på tværs 

• Skovshoved Triathlon 

 
 
 
 
 
 
 

  

Fordelingen af DAF’s 
medlemmer i landet 



 

Hæderbevisninger 
 
Annette Nørgård Jensen, Skive AM, modtog i 
forbindelse med DM-inde DAF’s fortjensttegn i sølv.  

 
Annette Nørgård var formand for Skive AM fra 2005-
2010. Udover hendes tid som bestyrelsesmedlem i DAF 
repræsenterede hun fra 2011-2015 forbundet i 
European Athletics Clubs Commission, og havde sæde i 
forbundets bestyrelse ind til 2016. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Valgte og udpegede poster 
 

IAAF  
Road Running Commission Jakob Larsen 
IAAF Women’s Committee Jakob Larsen 

  
European Athletics  
EA MF Development Commission Jakob Larsen 

  
European Masters Athletics  
EMA Technical Director Martin Roald-Arbøl 

  
Nordisk atletik  
Nordisk kongres Karsten Munkvad (formand indtil 1/9 2017) 
Nordisk teknisk komité Martin Roald-Arbøl (formand) 
Nordisk kapgangskomité Hans Christensen 

  
Danmarks Idrætsforbund  
DIF udviklingsudvalg Torben Dan Pedersen (udtrådt 1/9 2017) 
DIF Ambassadør Birthe Steenberg 

  
 
 

  

Annette Nørgård Jensen (2.fv) modtog fortjensttegn i sølv 
under årets danske indendørs mesterskabe (foto: Gunner 
Sørensen). 



Elite 
 
Efter den formidable sæson, som dansk eliteatletik 
oplevede i 2016, blev indeværende år i højere grad 
et år med store opture, men også en række nedture. 
 
Sæsonens højdepunkter var: 
 

• Sølv til Andreas Bube og 17 placeringspoint 

i alt ved EM-inde 

• 2 medaljer ved U23-EM til Benjamin Lobo 

Vedel og Anna Emilie Møller 

• Dansk rekord i mændenes 100 m hæk til 

Andreas Martinsen 

• Dansk indendørs rekord i mændenes 60 m 

hæk til Andreas Martinsen og tangering i 

mændenes 60 meter af Kristoffer Hari 

 
 
 
 

Sæsonens skuffelser var: 
 

• Blot 4 atleter til VM i London 

• En sæson plaget af sygdom og skader 

• Nedrykning fra EM hold 1. division. 

 
 

Mesterskaber og landskampe 
 
VM 
 
VM i London blev på mange måder en blandet 
fornøjelse for dansk atletik.  
Efter den enorme succes ved OL 2016 var det dog 
let at glemme historikken for den danske deltagelse 
ved VM; faktisk var VM 2017 vores bedste 
holdpræstation ved et VM de seneste 10 år, og kun 
skader afholdt os fra at levere et endnu bedre 
resultat. 

 
 

 
Figur 1: Performance Score udregnes som produktet af antal danske deltagere og frekvensen hvormed de danske udøvere 
avancerer/vinder medalje og/eller sætter årsbedste. 

På trods af flotte præstationer fra især det norske 
hold var VM i London det næst ringeste nordiske 
verdensmesterskab gennem tiderne. Dette er blandt 
argumenterne for, at vi fra DAF’s side fremadrettet 
søger internationale samarbejdsflader indenfor 
eliteindsatsen; der er behov for at søge nye og mere 
effektive veje, hvis vi ikke blot skal bevare vores 
nuværende niveau, men rent faktisk formå at 
forbedre vores internationale styrke. 

 

Deltagelsen i U18-VM 
 
En lang række lande såsom Sverige, Norge, Finland, 
Storbritannien, USA mfl. valgte ikke at deltage i 
Nairobi, som lagde rammer til den foreløbig sidste 
udgave af U18-VM. Årsagerne til afbuddene 
spændte fra frygt for manglende sikkerhed til de 
betragtelige økonomiske omkostninger forbundet 
med deltagelsen. DAF valgte efter grundige 
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overvejelser og længerevarende dialog med såvel 
IAAF som Udenrigsministeriet at deltage i U18-VM. 
Mesterskabet var den sidste udgave af U18-VM, og 
årgangen vil fremover ikke have et globalt 
mesterskab. Der vil dog fortsat være et U18-EM i 
lige år. 
 
Landskampe 
 
Vores deltagelse i årets landskampe bar præg af, at 
vi er sårbare overfor skader og afbud. Den nordiske 
indendørs landskamp bød på 4 disciplinsejre, 13 

personlige rekorder og 12 årsbedste fra de 44 
atleter, hvilket kun kan betegnes som 
tilfredsstillende. Samtidig var det første gang, at 
begge hold sluttede på fjerdepladsen – et tydeligt 
bevis på, at de afbudsramte hold var oppe mod 
overmagten. 
Samme billede tegnede sig ved såvel EM Hold, 1. 
division, hvor vi på papiret havde gode 
forudsætninger for i den hårde konkurrence at 
forblive i divisionen, men pga. en række afbud 
desværre måtte tage til takke med en 
nedrykningsplads.  
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Det danske hold ved årets EM-inde leverede en formidabel præstation anført af Andreas Bube, 
som vandt sølv på 800 meter. På billedet mangler Stina Troest, som blev nummer 5 på 800 
meter. 



Bevæg dig for livet 
 
Som led i ”vision 25-50-75” formuleret af DIF og 
DGI, indledtes DAF’s samarbejde med DGI om 
”Bevæg dig for livet” i 2015.  
 
Projektet, som i løbet af de kommende 10 år søger 
at få 100.000 flere danskere til at løbetræne, heraf 
50.000 i regi af vore foreninger, er baseret på 
uddannelse, foreningsudvikling, foreningsbaserede 
træningskoncepter og arrangementstiltag.  
 
Med sit meget tætte samarbejde DGI og DAF 
imellem er projektet opsigtsvækkende, og de første 
tre år har vist, at kulturelle forskelle kræver tid at 
udligne og samkøre. Således er status ved udgangen 
af 2017, at vi indenfor uddannelse, 
træningskoncepter og certificering af motionsløb 
har nået de opstillede mål, men at vi samtidig 
fortsat ikke har opnået de opsatte delmål for 
etablering af uformelle gratis træningsløb, de 
såkaldte ”GoRun”. Samme billede ser vi indenfor 
foreningsudvikling. 
 
Dette til trods har vi i løbet af de første 3 år opnået 
en vækst i antallet af løbere i vore foreninger på 
mere end 7.500 personer, hvilket svarer til det 
opsatte delmål.  
 
Arbejdet forventes fortsat de kommende år, og der 
har fremsendt projektbeskrivelse for de kommende 
3 års arbejde til godkendelse hos DIF og DGI. De 
hidtidige indsatsområder forventes fastholdt og 
justeret. Dertil kommer introduktion af tiltag rettet 
mod motionsgang og partnerskaber med udvalgte 
løbsarrangører i regi af Royal Run. 
 
Den forestående tre-årige aftale skal resultere i en 
tilvækst af motionsgængere og løbere i vore 
foreninger på 13.000 medlemmer, som skal 
tilvejebringes ved: 
 

• Reduceret frafald 

o Uddannelse 

o Foreningsudvikling 

• Øget rekruttering 

o Foreningsudvikling 

o Vækstaftaler med foreninger 

• Nye målgrupper 

o Introduktion af tiltag målrettet 

motionsgang 

 

 
 

Royal Run 
 
I anledning af HKH Kronprinsens 50 års fødselsdag   
i 2018 har DAF, DIF, og DGI på foranledning af 
Kongehuset  lanceret   et løb, som den 21. maj 2018 
vil fejre HKH Kronprinsen med et 1mile løb og 10 
km i Aalborg, Aarhus, Esbjerg, Odense og 
København. 
Vi kan forvente en dag, hvor hele landet vil fokusere 
på motionsløb. TV2 vil dække arrangementet hele 
dagen; ikke mindst ved at følge HKH Kronprinsen, 
som deltager aktivt i alle fem byer. 
Arrangementet vil i regi af Bevæg Dig for Livet blive 
brugt som platform for aktivering af inaktive i et 
samarbejde med DGI’s landsdelsforeninger. 
 
Vi forventer stor interesse for deltagelse i dette 
særlige arrangement, hvor tilmeldingen åbner den 
1. november. Derfor vil det også være muligt for 
vores foreninger at tilmelde sig inden den officielle 
tilmelding starter.  Særlig informationer herom vil 
tilgå foreningerne i løbet af oktober.

 
 

  



Skole OL 
 
Efter DAF overtog ansvaret for daglig drift af Skole 
OL fra DIF i 2014 fortsatte væksten af 
arrangementet i 2017. Således indfriede vi med 
86.000 starter og 3248 lokale stævner 
målsætningen for 4. år i træk.  
 
I foråret 2015 indledtes drøftelser med Aarhus 
Kommune om en flytning af Skole OL finalen til 
Aarhus for perioden 2017-2019; drøftelser, som 
også omfattede et værtskab for et internationalt 
mesterskab i cross i 2019. 
 
Beslutningen om at flytte Skole OL finalen fra 
København, den by, som har skabt Skole OL, var 
ikke let. Men for dansk atletik var perspektivet i en 
flytning for perioden 2017-2019 meget store.  Uden 
en flytning ville vi i dag med stor sandsynlighed ikke 
være hverken værter for et kommende VM Cross 
eller i færd med at planlægge en skoleturnering i 
cross. 

 
Vores forslag til såvel DIF som Aarhus Kommune 
om en flytning indeholdt også en udvidelse med 
andre idrætter. Vi fandt, at vi med denne strategi 
har bedre forudsætninger for at sikre en langvarig 
videreførelse af Skole OL, som stadig vil være 
baseret på en meget omfattende aktivitet i atletik. 
 
 
Derfor bød 2017 også på en udvidelse med 4 andre 
idrætter; bueskydning, ergometer-roning, svømning 
og eSport; sidstnævnte som opvisning ved finalen. 
 
Samlet set var Skole OL 2017 en enorm succes med 
deltagerrekord og generelt stor tilfredshed hos alle 
interessenter. 
 
I 2018 udvides nu med yderligere to idrætsgrene, 
bordtennis og bowling, og planlægningen af 1. 
udgave af Skole OL Cross er igangsat med henblik 
på lancering i efteråret 2018. 
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Arrangementer 
 

Danske mesterskaber 
 
2017 bød på følgende 28 mesterskabsarrangementer: 

 
Dato Mesterskab Sted Arrangør 

29/1 DM Kort cross Næstved Herlufsholm GTAM 
4-5/2 DM-inde mangekamp Aalborg Aalborg AM 

11-12/2 DM-inde Masters Randers Randers Sportsklub Freja 
18-19/2 DM-inde Skive Skive AM 
25-26/2 DMU-inde Skive Skive AM 
4/3 DM lang cross Fredericia Fredericia Løbeklub 
5/3 DM cross stafet Fredericia Fredericia Løbeklub 
1/4 DM 10 km Strib Lillebælt i Løb 
29/4 DM lang trail Silkeborg Silkeborg Orienteringsklub 

6/5 DM 10 km og 20 km kapgang Vallensbæk Phønix/VI39 kapgang 
20/5 DM 10.000 m Hvidovre Hvidovre AM 
3-4/6 DM 24 timer Aalborg Aalborg MOK 
17/6 DM 30 km kapgang Odense GK Frem Odense 
24-25/6 DM Masters Greve Greve Atletik 
12/8 DM 100 km Viborg Viborg AM 
19-20/8 DM mangekamp København Sparta AM 

26-27/8 DMU Hvidovre Hvidovre AM 
2-3/9 DM Aalborg Aalborg AM 
9/9 DM kapgang bane Ballerup Ballerup AK/KIF 
9/9 DT finale Odense OA/OGF 
17/9 DM halvmaraton København DAF/Sparta 
17/9 DM masters hold Aalborg Aalborg AM 
23/9 DM kastefemkamp Masters Odense OA/OGF 

23/9 DMU hold finale København Sparta AM 
24/9 DM kastefemkamp, ungdom & 

senior 
Odense OA/OGF 

1/10 DM maraton Odense H.C. Andersen Marathon 
7/10 DM 20 km & 50 km kapgang Sverige  
19/11 DM kort trail Vejle Vejle IF 

 
Generelt har deltagelsen være stigende over de 
seneste år. Således har årets mesterskaber oplevet 
stigning i deltagelse på 30 % på blot 4 år i de 
internationale centrale mesterskabsdiscipliner. 
Billedet er dog ikke entydigt, og det er ikke alle 
områder, som er i fremgang. 
 
De arrangerende foreninger lægger en enorm 
indsats i disse arrangementer, som sammen med de 
forskellige øst- & vestdanske mesterskaber udgør 
en af Europas mest omfattende 
mesterskabskalendere. Et mesterskabsår i dansk 
atletik udgør således typisk af mellem 40 og 50 

dage, som er optaget af enten danske eller øst/vest-
mesterskaber. DAF’s bestyrelse ønsker i den 
kommende periode at iværksætte en 
mesterskabsanalyse i regi af den nye strategiplan 
med henblik på eventuel reform af det samlede 
mesterskabsprogram. Vi bruger mange kræfter på 
at planlægge og afholde mesterskaber. Værdien af 
disse er stor, men vi ønsker at være sikre på, at vi 
bruger vore ressourcer bedst muligt. Derfor vil de 
relevante komiteer blive inddraget i det forestående 
arbejde med henblik på at optimere vores 
mesterskabsprogram for de kommende år. 

 
 
 
 



Internationale arrangementer 
 
EMACS 
 
13 år efter det danske værtskab for EM for Masters, 
EMACS, var Aarhus 1900 igen lokale værter for 
dette mesterskab, som siden seneste udgave i 
Danmark er vokset betragteligt. 
 
Med knap 4.000 deltagere i alderen 35-93 år fra 44 
lande, som deltog i de 10 dages konkurrencer, 
leverede Aarhus den største udgave af EMACS siden 
2002. 
 
Masters atletik vil sjældent sikre overskrifter i 
samme omfang som andre mesterskaber. Men for 
dansk atletik var EMACS en stor succes, en 
uovertruffen synliggørelse af sporten, og et fornemt 
eksempel på, hvordan vi som idræt er 
værdiskabende for vores omgivelser. 
 
EMACS formåede også på eksemplarisk vis at være 
katalysator for udvikling på flere områder. 

Dommeruddannelse, forbedrede faciliteter, 
økonomisk støtte, formel optagelse af masters 
atletik i det nordiske samarbejde, dansk indflydelse 
i international masters atletik, og øget fokus på 
atletikkens potentiale som idræt for voksne og 
ældre er alt sammen eksempler på effekter, som 
EMACS enten har skabt egenhændigt eller bidraget 
til. 
 
En stor tak og uforbeholden ros til Aarhus 1900 for 
det enorme arbejde og flotte resultat 
 
Nøgletal 
 

• 344 danske deltagere 

• Mere end 500 frivillige 

• 606 præmieoverrækkelser. 

• 2 stadions, et halvmaraton og en cross rute. 

 
 
 
Nordic 10.000 Challenge 
 
For 3. år i træk var dansk atletik værter for det årlige 
nordiske mesterskab i 10.000 meter. 
Ale nordiske og baltiske lande inviteredes, men med 
deltagelse af blot 2 hhv. 3 lande i kvindernes hh. mændenes 
løb, var deltagelsen yderst skuffende. 
 
Mesterskabet afholdtes samtidig med de danske 
mesterskaber, og inviterede løbere fra ikke-nordiske lande 
deltog også, hvorfor det samlede deltagerantal i 
hovedløbene var blandt de højeste i arrangementets 
historie. 
Samlet set deltog 71 løbere i 4 heats, som blev påvirket 
negativt af dårligt vejr.  
Vi konkluderer, at vores forsøg på at etablere en 10.000 
meter event ikke er lykkedes, hvorfor DAF har foreslået, og 
fået opbakning til, at næste års Nordic 10.000 m 
konverteres til et NM 10 km, som vil blive indlagt i Royal 
Run 10 km løbet i København den 21. maj. 
 

 
 
Copenhagen Half Marathon 
 
Årets Copenhagen Half Marathon blev en 
mindeværdig oplevelse. Således opnåede elitefeltet 
historisk hurtige tider, og et voldsomt vejrskifte 
indebar scener i målområdet, som også vil gå over i 
historien. Lynnedslag og voldsom nedbør indebar 

både personskader og suspendering af løbet. 
Heldigvis er alle tilskadekomne uden mén, og vi, 
DAF og Sparta, kunne som arrangører efterfølgende 
give alle fuldførende deres sluttid. 
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Målt på "Results score"; et index for resultatniveau, 
som IAAF også anvender, var årets løb det 2. bedste 
halvmaraton nogensinde, og de mandlige løbere 
opnåede den højeste "Result score" nogensinde for 
et herrefelt. 

Med mere end 4.500 udenlandske deltagere er 
CphHalf nu Danmarks største sportsturist 
destination for voksne udøvere. 
De første 3 år af Cphhalf er nu bag os, og vi kan med 
glæde konstatere, at de meget ambitiøse mål, som vi 
satte for løbet i efteråret 2014 er blevet indfriet. 

 
 
 
Copenhagen Athletics Games 
 
Dansk Atletik Forbund trådte i 2017 aktivt ind i CAG 
med såvel arbejdskraft som økonomisk tilskud. 
Begrundelsen herfor er de overvejelser, som gøres i 
European Athletics om at ændre 
kvalifikationssystemet til fremtidige mesterskaber 
til en model baseret på udvalgte stævner. For dansk 
atletik vil en sådan udvikling indebære, at det er af 
høj prioritet at have et internationalt stævne i 

Danmark; alene her kan vi sikre danske atleter 
positiv særbehandling i forhold til at komme til 
start. 
Samarbejdet vil fortsætte i 2018 med henblik på at 
etablere CAG som et velrenommeret internationalt 
banestævne, som samtidig vil danne fundament for 
opbygning af faglige kompetencer indenfor event 
afvikling på stadion. 

 

 
 
VM Cross 2019 
 
 
Den 1. december 2016 tildelte IAAF værtskabet for 
VM Cross til Dansk Atletik Forbund og Aarhus. 
Oprindeligt var det ikke vores tanke at søge om VM. 
Snarere var fokus rettet mod EM Cross, som skulle 
danne ramme for introduktion af en landsdækkende 
skoleturnering i cross; Skole OL Cross. 
IAAF rettet dog i oktober 2016 henvendelse til os, 
da det var kommet organisationen for øre, at vi 
agtede at søge om EM Cross. En kort men effektiv 
dialog førte til en danske ansøgning og 
efterfølgende tildeling af værtskabet til dansk 
atletik. 
 
Begrundelsen for, at vi valgte at træde ind i denne 
satsning er i prioriteret rækkefølge: 
 

1. Etablering af landsdækkende 

skoleturnering i cross 

2. Motor for bredspekret udvikling af dansk 

atletik 

a. Herunder modning af cross som 

marked for motion 

b. og udvikling af dansk eliteløb 

3. Understøtte dansk atletiks profil 

 
VM Cross afholdes den 30. marts på Moesgård 
Museum, og vil være den store finale på 4 dages 
arrangementer bestående af Skole OL Cross og 
motionsarrangementer.  

DAF lancerede i foråret 2017 indledende tanker om 
det kommende værtskab, hvilket gav anledning til 
betragtelig international opmærksomhed. 
 
Under SportAccord konferencen i Aarhus deltog 
IAAF’s præsident i et besøg på Moesgård Museum 
for at besigtige ruten. DAF præsenterede ved den 
lejlighed vore planer for at relancere VM Cross i en 
form, som muliggør en fornyet drøftelse af 
optagelse af cross på det olympiske program. 
 
Det var derfor med 
glæde, at vi har 
modtaget beskeden 
om, at IOC har optaget 
cross som disciplin ved 
næste år Youth 
Olympic Games i 
Argentina. 
 
Forberedelserne til VM 
Cross 2019 er i fuld 
gang, og vi forventer at 
åbne for tilmelding i 1. 
halvdel af 2018. 
Ligeledes vil der i 
efteråret 2018 blive 
afholdt  

Det britiske atletik tidsskrift 
”Athletics Weekly” har med 
interesse fulgt 
forberedelserne til VM i 
Aarhus 



kvalifikationskonkurrencer i Skole OL Cross. Begge 
dele vil vore medlemsforeninger blive informeret 
yderligere om i den snarlige fremtid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lillebælt Cross 
 
Med et værtskab for VM foran os er vi nødt til at 
evaluere vores nuværende standpunkt i cross. Vi 
vurderer, at vi har et fornuftigt niveau i forhold til 
teknisk afvikling, og at vi har en kultur, som er 
baseret på vores eget miljø. 
Vi vurderer også, at vi endnu ikke besidder 
international klasse i forhold til teknisk afvikling, og 
at vi endnu ikke har fået åbnet den almene løbers 
øjne for cross som en aktivitet. 

Med henblik på både at forbedre vores tekniske 
faglige kompetencer og igangsætte en vækst i 
løbedanmarks deltagelse i cross, har vi opgraderet 
Lillebælt Cross (European Halloween Cross i 2016) 
til ”European Athletics Cross Country Permit”. 
Arrangementet, som DAF afholder i samarbejde 
med ”Lillebælt i Løb”, afholdes i år den 11. 
november og udgør samtidig årets nordiske 
mesterskaber i cross. 
 

 
 
 
 

  

IAAF’s præsident, Sebastian Coe besøgte i april Moesgård 
Museum, som lægger rammer til VM Cross 2019. 

Anna Emilie Møller blev den første kvindelige vinder af et dansk ”European Athletics Cross 
Country Permit” 



Økonomi 
 
Dansk Atletik Forbunds regnskab udviser et positivt 
årsresultat på 533 tkr. mod et budgetteret overskud 
på 30 tkr. 
 
Forbundets indtægter steg i 2016 med 7 %. 
Væsentligste forklaringer hertil er den videre 
udvikling af Skole OL baseret på udvidet 
fondsstøtte. Samtidig steg omkostningerne med 3 
%. Især Skole OL og ”Bevæg dig for livet” 
resulterede i væsentlige stigninger i omkostninger. 
 
På bestyrelsesmøde januar 2016 vedtog bestyrelsen 
et revideret budget for 2016 på 30 tkr., en 
nedjustering i forhold til årsmødets vedtagne 
budget indeholdende overskud på 171 tkr. Årets 
resultat blev et overskud på 533 tkr. 
 
De betragtelige afvigelser fra budget for året 
afspejler usikkerheden ved de mere 
projektbaserede aktiviteter, som afholdes i 
samarbejde med andre partnere og organisationer.  
 
Et væsentligt opmærksomhedspunkt i dette er en 
større risiko forbundet med økonomistyring, da 
styringen vanskeliggøres af at 
beslutningskompetencen og disponering ikke alene 
ligger hos DAF. Denne problemstilling har DAF 

løbende gjort opmærksom på, og vi forventer 
forbedring i sikkerheden i 2017/18. 
 
Der er i 2016 opnået yderst tilfredsstillende 
resultater på en lang række områder; herunder 
også at året gav et meget tilfredsstillende 
økonomisk resultat. Dette har adresseret den 
væsentlige udfordring, som forbundet egenkapital 
har udgjort. Der er ligeledes grund til at tro, at dette 
vil blive yderligere forbedret ved udgangen af 2017. 
 
På bestyrelsesmøde januar 2017 er vedtaget et 
revideret budget med forventet overskud på 390 
tkr. for kalenderåret 2017. 
 
I 2018 indtræder en ny støttestruktur i Danmarks 
Idrætsforbund. Som følge af DAF’s fremsendte 
forslag til strategiaftale, har DIF besluttet, at DAF i 
de kommende fire år vil få en tildeling, som ligger 
834 tkr. over det hidtil modtagne beløb. 
 
Det er bestyrelsens vurdering, at forbedring af 
bæredygtighed af de store projekter vil være et 
fokusområde for 2017, herunder særligt på 
projekterne ”Bevæg dig for livet” og ”Skole OL”, som 
er betydelige strategiske grundpiller for forbundets 
arbejde de kommende år. 
  



 
 

Note 2016    Budget 2016  2015 
Indtægter 
 

          

DIF-tilskud  9.669.622  4.178.000  9.549.786 
Tilskud, Team Danmark  2.085.740  3.716.000  2.002.361 
Tilskud, Undervisningsministeriet  32.027  30.000  26.652 
Kontingent/licenser  774.200  825.000  831.650 
Andre tilskud  762.661  265.000  74.044 
Uddannelse  -16.133  -80.000  64.584 
Arrangementer, netto  436.721  359.000  230.153 
Veteranudvalg  -23.412  -36.000  12.854 

Sponsorindtægter, Skole OL  3.565.000  100.000  2.200.000 

Tilskud Fastholdelsesprojekt, Nordea Fonden  0  0  1.130.000 

CPH Half 2016  384.610  471.000  167.248 
Bevæg dig for livet indtægter (-DIF tilskud)  440.111  0  0 
Øvrige indtægter   68.847  350.000  160.397 
Indtægter i alt   18.179.994  10.178.000  16.449.730 
 
Omkostninger 
 

          

Rekord- & Statistik  108.875  130.000  2.200 
Elite  3.608.846  5.450.000  3.753.020 
Senior komite  18.841  50.000  43.195 
Kapgang projektgruppe  27.072  50.000  38.655 
Børne- & Ungdoms komite  9.550  100.000  58.500 
Øvrige komiteer og udvalg  21.849  44.000  16.579 
Bestyrelse  326.765  209.000  230.996 
Kontorhold  2.401.725  2.371.500  2.424.564 
Bevæg dig for livet  5.871.530  900.000  4.755.778 
Information/PR  361.081  356.000  755.528 
Skole-OL  4.889.951  487.000  3.504.191 
Fastholdelsesprojekt   0  0  1.077.389 
Omkostninger i alt   17.645.995  10.147.500  16.660.593 
       
Årets resultat   533.999  30.500  -210.863 
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