
 

 

 

Pointberegning. 

 

 

De udregnes først ved at korrigere resultater med den i nedennævnte tabel angivne aldersfaktor. 

https://www.world-masters-athletics.org/rules/age-grading-table.pdf 

Aldersfaktor interpoleres dog først fra en 5-års faktor til en 1-års faktor. 

Dette er udelukkende en dansk opfindelse, da veteranerne ikke ville acceptere 5-års aldersfaktorer. 

  

Til slut fås points ved opslag i IAAF outdoor tabellen. 

https://www.iaaf.org/about-iaaf/documents/technical 
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