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Invitation til workshop 

Er du involveret i ungdomsatletik og/eller talentudvikling? Så kom med dit bidrag og få 
medindflydelse på Dansk Atletiks kommende talentstrategi! 

Dansk Atletik er i gang med at udvikle en ny talentstrategi, og vi ønsker jeres input. Strategien er 

stadig i sin begyndelsesfase, og før vi kan tage næste skridt, er det afgørende at få perspektiver 

fra jer – både atletikklubber, trænere, elitekommuner, kommuner m.fl.  

 

 

I denne invitation finder I relevante oplysninger samt en rammesætning for workshoppen. 

Hvornår og hvor? 

For at gøre det nemmest rent logistisk holder vi to ens workshops – en i vest og en i øst. 

• D. 13. maj kl. 18:00-21:30 hos IK Hellas (Øst) Hyrdehøj 91, 4000 Roskilde 

• D. 15. maj kl. 18:00-21:30 hos Vejle IF (Vest) Helligkildevej 2, 7100 Vejle 

Tilmelding 

Tilmeldingen foregår via følgende link HER senest d. 8. maj. Alle er som udgangspunkt 

velkomne, men vores intention er at lave to workshops, hvor dem, der arbejder med 

ungdomsatletik og talentudvikling til daglig, er bedst repræsenteret – da det er dem, der har den 

største indsigt i de reelle udfordringer og behov i praksis. Overvej også, om det er relevant at 

deltage med mere end 1-2 personer fra hver klub, kommune osv.  

Program  

• Velkomst  

• Første del af workshoppen:  

o Rammer for strategien og workshoppen 

o Indflyvning til emnet talentudvikling  

• Pause, hvor der serveres en sandwich og en sodavand 

Dansk Atletiks vision er, at vi i fællesskab skaber en talentstrategi, 

der udvikler talenter i praksis.  

    

https://forms.office.com/e/c1Ff7XZFed
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• Anden halvdel af workshoppen  

o Drøftelse af emnerne: 

▪ Talentudvikling i fællesskab 

▪ Sammenhængskraft i talentudvikling 

▪ Indsatsområder for klubber og forbund 

Rammesætning for workshoppen 

Målet med workshoppen er at bringe jeres værdifulde viden og erfaringer frem i lyset, udvikle 

nye ideer og initiativer samt skabe en stærk fælles ramme for det videre arbejde. I får 

muligheden for at have medindflydelse på den fremtidige talentstrategi for Dansk Atletik – en 

strategi, der ikke kun handler om at udvikle atleterne, men også om at styrke klubbernes rolle i 

talentudvikling.   

Selvom vi kan lære af fortiden, er fokus i workshoppen rettet mod fremtiden. Vi ønsker at høre 

jeres visioner og idéer til, hvordan talentudviklingen i Dansk Atletik kan styrkes. Den nye 

talentstrategi skal skabe værdi på flere niveauer. Den skal favne bredt, men samtidig være 

målrettet de vigtigste elementer. 

Strategiens præmisser: 

• Fra – understøttelse af U16- og U18-atleters udvikling gennem stærkere klubmiljøer, 

flere talentmiljøer og fælles aktiviteter. Det er vigtigt, at dette sker i samarbejde med 

klubber rundt om i landet, hvor lokale trænere og atleter inddrages aktivt. 

• Via – et skarpere fokus på overgangen mellem U16 →U18→U20, så unge talenter får en 

mere sammenhængende talentrejse. Der ønskes særligt øget fokus på U16 som et nyt 

indsatsområde samt optimering af U18 og U20.  

• Til - at vi får flere atleter til start ved U18, U20 og U23 mesterskaber. Dette er ikke et mål 

i sig selv, men det skal sikre, at flere er klar til seniormesterskaber i starten af 20’erne og 

dermed er forberedt til at præstere på internationalt niveau i midten og slutningen af 

20’erne.  

Strategien skal ikke blot udvikles - den skal skabe reel forandring. Derfor er jeres input 

afgørende.  
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Dansk Atletiks High Performance Program (HPP) 2021-2028 danner fortsat rammen for 

vores talent- og elitearbejde. Programmet kan findes via linket HER.   

I workshoppen fokuserer vi primært på de to første faser af HPP: udviklings- og 

etableringsfasen. Vi ønsker at genbesøge og opdatere disse faser og inddrage jeres idéer til, 

hvordan de kan styrkes.  

Derudover har vi også et stort ønske om input til, hvordan vi bedst kan implementere den 

reviderede udgave af HPP for 2025-2032, når det ligger klar. 

 

Vi håber på at se så mange af jer som muligt! 

 

De bedste hilsner  

Dansk Atletik 

Kontaktperson: Julie Sørensen, talentkoordinator  

M: juso@dansk-atletik.dk 

T: 29 60 39 07 

JØS / Aarhus den 21. marts 2025 

https://wearedenmark.dk/media/gxvbkixr/high-performance-program-2021-2028.pdf
mailto:juso@dansk-atletik.dk

