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Brøndby, den 10. september 2025 

 
ÅRSMØDEWEEKEND 2025 
 
Hvornår:  lørdag den 1.-søndag den 2. november 
Sted:   Scandic Odense, Hvidkærvej 25, 5250 Odense.  
Tilmelding:  Af praktiske hensyn beder vi om tilmelding senest den 20. oktober. Tilmelding til 
søndagens årsmøde er dog ikke en forudsætning for deltagelse samt evt. stemmeret.  
 
LØRDAG: INSPIRATIONSDAG FOR ALLE KLUBBER 
Vær med til at skabe en inspirerende dag for dig selv og andre med fokus på erfaringsudveksling og 
nye tendenser indenfor foreningsidrætten, når dansk atletik sætter hinanden stævne for at tale om 
fremtiden. 
 
Hvem kan deltage: Alle med engagement i dansk atletik – store og små klubber, nye og garvede, 
bestyrelses- og klubmedlemmer.  
 
Program lørdag: 
12:00 - 12:30 Check-in, sandwich og netværk 
12:30 - 12:45  Velkomst og lidt om dagens program v/Formand Lars Werge 
13:00 - 15:30 Vælg mellem fire spor 
15:45 - 16:30 Samlet afslutning  
 
Lørdagens program består af fire spor som er nærmere beskrevet herunder. Hvert spor er 
tilknyttet en erfaren moderator og er din mulighed for at udveksle erfaringer og ideer med andre 
med interesse og begejstring for atletik, løb og gang. De fire spor er:  
 
• “Oplev” din egen atletikklub: Som klubaktiv oplever du måske at stå alene med opgaverne. 

På denne workshop bliver du sat sammen med andre repræsentanter fra klubber som 
minder om din. I små erfaringsgrupper kan du blive klogere på, hvordan andre klubber griber 
de opgaver an som du også står med.  

• Løbsmarkedet boomer og hvordan kommer vi med på vognen? Temaet vil sætte fokus på, 
hvordan løbeklubber kan skabe spændende aktiviteter som tiltrækker og fastholder 
medlemmer. Workshoppen kommer forbi emner som: Hvad kan vi lære af de uorganiserede 
løbefællesskaber? Hvad kræver det at planlægge et motionsløb? Hvad bringer fremtiden?  

• Mastersmedlemmer I denne workshop gives der status på mastersatletikken. Der orienteres 
om det nye arbejde med resultater/rekorder i Statletik, og der vil være et indlæg fra 
forskellige klubber om hvordan de har skabt nye mastersaktiviteter.  Endelig vil der være et 
oplæg og gruppearbejde om udviklingen af mastersturneringen. Bemærk at denne workshop 
varer 2,5 time.  

• Hvilke trænerkompetencer mangler klubberne – og hvordan kan træner- og 
lederuddannelse styrkes? Sporet handler om at tiltrække flere til trænergerningen, udvikle 
nye karriereveje og sikre, at dansk atletik har de rigtige kræfter til at løfte sporten fremover. 
Her kan du bl.a. blive klogere på et nyt mentorprogram fra DAF.  

 
Der vil i løbet af eftermiddagen blive serveret lidt sundt og lækkert - og der vil være rig mulighed 
for at netværke. 
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For deltagere, som har lyst til at blive lidt længere, eller skal deltage i søndagens årsmøde, vil der være 
mulighed for fælles middag og overnatning.  
 
SØNDAG: ÅRSMØDE 
 
Dagsorden for årsmødet (jf. vedtægternes §11) 

1. Valg af dirigent 
2. Valg af referent jf. §11.4 og stemmetællere 
3. Godkendelse af stemmeberettigede 
4. Formanden aflægger bestyrelsens beretning til godkendelse 
5. Bestyrelsen fremlægger det reviderede regnskab for det foregående år til godkendelse 
6. Bestyrelsen fremlægger status på strategiplan. I året for en bestående strategiplans udløb 

fremlægges udkast til ny strategiplan til godkendelse 
7. Behandling af indkomne forslag 
8. Kontingent til godkendelse 
9. Bestyrelsen fremlægger til orientering både budgettet for indeværende år og forslag til 

rammebudgetter for det kommende år 
10. Valg i henhold til §12 
11. Eventuelt 
 

Personvalg 
Valg kræver personligt fremmøde eller skriftligt tilsagn. Der kan dog opstilles på dagen til valgte poster, 
hvis disse er vakante i forvejen eller opstår under årsmødet.  
 
Stemmeret 
Klubrepræsentanter, formændene for Masters Udvalg og Teknisk Udvalg samt bestyrelsen. På baggrund 
af senest offentliggjorte medlemstal hos CFR har hver klub én stemmeberettiget repræsentant, og 
klubber med 100+ medlemmer har to repræsentanter.  
 
Vigtige tidsfrister: 

28. sept. 
 
Forslag til Dansk Atletiks Love og Generelle bestemmelser 
Skema til ændringsforslag hentes på hjemmesiden. 

12. okt. Årsmødematerialet offentliggøres på hjemmesiden (senest) 

19. okt. Kandidatur til bestyrelses- og valgte komiteposter (en uge efter 
offentliggørelse af materialet ovenfor).  

20. okt. Tilmeldingsfrist via dette link (dog ikke et krav for deltagelse søndag). 
 
Se også Dansk Atletiks vedtægter for yderligere information. Alt mødemateriale samles på hjemmesiden 
her og opdateres løbende.   
 
Pris:  
Deltagelse i lørdagens inspirationsdag samt søndagens årsmøde er gratis. 
Middag lørdag      kr. 400  pr. person 
Overnatning i enkeltværelse    kr. 900   pr. person 
Overnatning i dobbeltværelse   kr. 1030  pr. person 
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