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Forslagsstiller  
 

Master Komiteen 
Per Egge Rasmussen, Randers Freja Atletik og Motion 

Vedr. § 
 

Afsnit 14.3.3.9 

Nuværende tekst 
 

• Nyt forslag 

Forslag - ny tekst 
 

Ved DM Masters inde kan resultater opnået i 5-kampen (søndag) gælde som individuelt 
resultat i DM masters individuelt (søndag) kort hæk og højde, hvis deltagere i 5-kampen 
har tilmeldt sig disse øvelser. 

Motivering & 
Argumentation 

Som det er nu afvikles DM Masters inde individuelle øvelser (kort hæk og højde) og 5-
kamp samme dag (søndag) (se 14.3.3.1). Det betyder, at deltagere i 5-kamp, der også 
ønsker at deltage i kort hæk og højde individuelt, inden for kort tid skal deltage i to løb 
og to spring, samtidig med, at deltageren skal udføre de øvrige øvelser i 5-kampen. Det 
får nogle Masters til at fravælge enten de individuelle øvelser eller deltagelse i 5-
kampen. Masters, der har valgt både at deltage individuelt og i 5-kamp, stilles dårligere 
end Masters, der alene deltager i 5-kamp. Det vil give en mere fair konkurrence, hvis et 
resultat kan tælle både individuelt og i 5-kampen. 
Hvis øvelsesfordelingen ændres mellem lørdag og søndag (14.3.3.1), vil tællende øvelser 
både individuelt og 5-kamp skulle ændres tilsvarende (længde og kugle). 

Konsekvens 
 

Arrangørerne vil skulle afvikle færre konkurrencer i kort hæk og højdespring, hvilket kan 
give en smidigere øvelsesafvikling. 
Det vil være muligt for flere Masters at deltage både i 5-kamp og de individuelle øvelser 
(pt. Kort hæk og højde 14.3.3.1) 

Bemærkning 
Lovudvalg 

Masterkomiteen har fremsendt et forslag, hvorefter resultater i DM- Masters Inde 
opnået i 5-kamp i visse tilfælde også skal gælde som resultat i DM individuelt. 
 
Forslaget vedrører en ændring af punkt 14.3.3.1, der hører under Masterkomiteen. Der 
er tale om en problemstiling med flere løsningsmuligheder fx via stævnebeskrivelsen, 
afholde DM individuelt sammen med den enkelte 5-kampsøvelse, anvende 
Masterkomiteens forslag eller en kombination heraf mv.  
 
Forslaget bør afvises til behandle på årsmødet, da den bestemmelse, der ønskes ændret, 
hører under Masterkomiteen.  
 
Årsmødet er et dårligt egnet forum til behandling af forslaget pga. dets tekniske 
karakter. Forslaget bør afklares i samarbejde mellem administrationen og 
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Masterkomiteen. LU bidrager gerne til en løsning af problemet. 

 

Følgende vedtaget 
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